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Un giovane a l lenatore con a l le
s p a l l e  u n a  c a r r i e r a  g i à  m o l t o
soddisfacente. Fabrizio Longano
ha in iz iato a consol idars i  nel le
v e s t i  d i  t e c n i c o  p r o p r i o  n e l l e
palestre di Trescore non ancora
magg io renne ,  dopo  ave r  f a t t o
tutta la trafila nel settore giovani-
le  ( in iz iando a l l 'e tà d i  se i  anni
con il mini-basket) come giocato-
re.
Nel 1990 fa il corso di allenatore
di base e subito sale al  t imone
della categoria Propaganda con i
ragazzi del l '80 (che poi tornerà
ad allenare negli Juniores, grazie
a l  grande legame che r iesce a
creare con loro).  Dopo tre anni
nel  nostro paese passa al l ' Iper
Ser ieate,  dove r imane per  due
stagioni .  Nel  1995 va invece a
T o r r e  B o l d o n e ,  g u i d a n d o  u n a
categoria nazionale. Inizialmente
ricopre il ruolo di assistente, ma
ben presto diventa primo allena-
tore, visto che il suo predecesso-
re - essendo professore di edu-
cazione fisica - ottiene il trasferi-
mento e gli cede il posto. Rimane
a Torre fino all 'estate del 1998,
anno in cui  r iceve l 'apprezzato
riconoscimento di allenatore del-
l 'anno dalla federazione provin-
ciale (per l'ottimo lavoro svolto a
l i ve l l o  g iovan i l e ) .  La  s tag ione
1998/'99 lo vede iniziare un'altra
avventura ,  che  lo  por ta  a  fa re
l ' a s s i s t e n t e  i n  B 2  a  C a s s a n o
d 'Adda.  Pur t roppo,  però ,  dopo
quat t ro  mesi  l 'a l lenatore v iene
esonerato  e  -  v is ta  la  s in ton ia
c h e  s i  e r a  c r e a t a  t r a  i  d u e  -
anche Fabrizio decide di lasciare
la squadra.
Ma i l  periodo senza panchina è
brevissimo, perché nel gennaio
d e l  1 9 9 9  p a s s a  a l l a  S c u o l a
Basket Treviglio come assistente
dei cadett i  nazional i .  Rimane l ì
f i n o  a l  2 0 0 4 ,  g u i d a n d o  ( c o m e
assistente o come primo allena-
tore) quasi tutte le categorie. In
particolare si mette in mostra nel
2000 quando, come assistente,
disputa le f inal i  nazional i  e nel
2002 quando, come al lenatore,
p a r t e c i p a  a i  r a g g r u p p a m e n t i
interzona nazionali. Dopo questa

esperienza si apre un'altra porta
per Fabrizio, che lo vede lasciare
tutte le altre sue attività (all'epo-
ca lavorava in palestre e piscine)
p e r  d e d i c a r s i  t o t a l m e n t e  a l
mondo del basket. E' una porta
i m p o r t a n t e ,  l ' i n g r e s s o  i n  u n a
realtà tanto nuova quanto esal-
tante.  Nel la stagione 2004/ '05,
infatti, passa ad Albino, dove per

la prima volta guida una squadra
femminile, mil itante in B1. Oltre
ad essere allenatore della prima
squadra, lavora anche nel setto-
re giovanile e - dopo aver allena-
to negli anni precedenti la sele-
zione Bergamo-Brescia - diventa
tecnico della selezione regionale
under 13, con cui vince il Trofeo
Bulgheroni.
A  q u e s t o  p u n t o  f a  i l  g r a n d e
passo  e  lasc ia  la  Bergamasca
per un 'a l t ra  af fasc inante espe-
r i e n z a :  n e l  2 0 0 5  a p p r o d a  i n
S a r d e g n a  p e r  a l l e n a r e  a d
A lghe ro ,  i n  C1  (masch i l e ) .  La
squadra è appena salita dalla C2
e  nonos tan te  l ' ob ie t t i vo  s ia  l a
salvezza, Fabrizio la trascina a
u n  p a s s o  d a l l a  p r o m o z i o n e ,
disputando la finale dei play-off e
partecipando anche alle finali di
Coppa Italia.
Nel 2006, invece, ritorna a casa
e prende in mano i l  t imone del
Coccaglio (C2), con cui raggiun-
ge subito i play-off. Qui diventa
anche responsabi le del  set tore
g iovan i le  e  g l i  v iene  garan t i ta
un'ampia l ibertà d'azione, come
la possibil ità di prendere impor-
t a n t i  d e c i s i o n i  r e l a t i v e  a l l a
c o s t r u z i o n e  d e l l a  s q u a d r a .
Aspett i  che l 'hanno convinto ad
in iz iare anche questa s tagione
nel club bresciano.
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